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2011年 5月 21-24日，第 26届高血压年会在美国纽约召开。期间由中国社

工协会血管专业委员会和美国高血压学会联合举办的第三届中美血管论坛于 5

月 22日上午举行，论坛主席由美国心脏协会和美国高血压学会前任主席Suzanne

Oparil 教授和北京大学首钢医院血管医学中心主任王宏宇教授共同担任。本次

大会有来自世界各地约 5000名医生参会。

5月 22日上午，来自中国北京、上海、广州、成都的 4名专家在中美血管

医学论坛上分别介绍了中国各地区血管疾病的防治现状。大会主席王宏宇主任公

布了国际上第一部血管病变早期评价指南（中国血管病变早期检测技术应用指南

2011），并向国际专业同行介绍了北京大学首钢医院血管医学中心开展的工作。

北京大学首钢医院成立的我国首家血管医学中心已成为实践血管疾病防治

新模式的专业机构。我国在血管医学学科建设、血管疾病早期预防、血管健康终

身管理领域的经验成为国际学术界关注的热点，为降低心脑血管疾病发病率和死

亡率提供了新思路。
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