北京大学首钢医院血管医学科开设国内首家血管健康咨询门诊
血管病变的发生发展是造成当今人群致死和致残的主要原因。过去我们只关注心脑肾等器官晚期病变，而未对血管疾病的发生发展引起重视。随着现代血管医学的发展，血管病变早期检测技术的成熟，血管健康越来越引起全民的重视。

北京大学首钢医院血管医学科从2010年11月20日起开设国内首家血管健康咨询专业门诊。

该门诊主要为患者提供血管健康保健知识，指导改善生活方式，包括运动和膳食等；针对血管早期病变检测结果及早提出逆转策略，指导合理使用血管保护药物，改善患者依从性；介绍介入及手术治疗血管疾病的相关知识和进行血管病变相关的心理指导。

出诊时间：每周三下午

出诊地点：门诊二层血管医学科

出诊医师：血管医学科  刘晓慧医师

